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Usuario:________________________________________ Fecha:_______________ 
 
 Permanecer en observación según criterio médico. 
 Reposo absoluto las primeras 4 horas. 
 Luego tener reposo relativo (solo ir al baño, no realizar esfuerzos), las siguientes 24 
horas después de la biopsia. 
 Controlar la eliminación de orina las primeras 24 horas, evaluando presencia de 
sangrado. 
 El dolor se maneja con analgésicos comunes (acetaminofén) y abstenerse de tomar 
medicamentos anticoagulantes (Aspirina) los primeros tres días después de la biopsia. 
 
 Retirar cura o apósito del sitio de punción al día siguiente. 
 
 Debe consultar al servicio de urgencias que su entidad de salud le tiene asignado 
Si presenta: 
 
 Sudoración excesiva, Palidez, Frialdad, Temblor. 
 Dolor intenso en la espalda. 
 Inicialmente puede observar orina con pintas de sangre, si aumenta el sangrado 

consultar. 
 Fiebre, nauseas, vómito 
 Si observa signos de infección a nivel del sitio de punción tales como enrojecimiento, 

calor, salida de líquido de color amarillo o pus. 
 
Recomendación: 
 
 Reclamar resultado de patología. 
 Solicitar cita para revisión de estudio a médico tratante una vez tenga resultado de 

anatomía patológica. 
 

Recuerde llenar la encuesta entregada en recepción luego de su examen, sus 
sugerencias son importantes para mejorar nuestro servicio 


